
通番 タイトル 著者 出版社

1 地震発生!玄界島へ出動せよ!(自衛隊最強の部隊へ 災害派遣編 ) 二見龍 誠文堂新光社

2 無敗の最強部隊を殲滅せよ!(自衛隊最強の部隊へ FTC対抗部隊編) 二見龍 誠文堂新光社

3
敵の戦闘重心を打ち砕く"勝つため"の戦い方(自衛隊最強の部隊へ 戦法開

発・模擬戦闘編)
二見龍 誠文堂新光社

4
牧歌的訓練からの脱却。第40普通科連隊を変えたガン・インストラク

ター(自衛隊最強の部隊へ CQB・ガンハンドリング編)
二見龍 誠文堂新光社

5
敵に察知されない、実戦に限りなく特化した見えない戦士の育成(自衛隊

最強の部隊へ 偵察・潜入・サバイバル編)
二見龍 誠文堂新光社

6 自衛隊は市街戦を戦えるか(新潮新書) 二見龍 新潮社

7 アメリカ解体 : 自衛隊が単独で尖閣防衛をする日 島田洋一 ビジネス社

8
闘機の航空管制 : 航空戦術の一環として兵力の残存と再戦力化に貢献す

る(サイエンス・アイ新書)
園山耕司 SBクリエイティブ

9
最新ミサイルがよ〜くわかる本 : 各種ミサイルの機能・動作・長短所を

知る(How-nual図解入門)
井上孝司 秀和システム

10 もしも徳川家康が総理大臣になったら : ビジネス小説 眞邊明人 サンマーク出版

11 2043米中戦争
エリオット・アッカー

マン
二見書房

12 回天編(ゲート : 自衛隊彼の海にて、斯く戦えり Season2-5) アルファポリス

13 漲望編(ゲート : 自衛隊彼の海にて、斯く戦えり Season2-4) アルファポリス

14 熱走編(ゲート : 自衛隊彼の海にて、斯く戦えり Season2-3) アルファポリス

15 謀濤編(ゲート : 自衛隊彼の海にて、斯く戦えり Season2-2) アルファポリス

16 抜錨編(ゲート : 自衛隊彼の海にて、斯く戦えり Season2-1) アルファポリス

17 外伝+特地迷宮攻略編(ゲート : 自衛隊彼の海にて、斯く戦えり) 柳内たくみ アルファポリス

18 外伝四白銀の晶姫編(ゲート : 自衛隊彼の地にて、斯く戦えり) 柳内たくみ アルファポリス

19 外伝参黄昏の竜騎士伝説編(ゲート : 自衛隊彼の地にて、斯く戦えり) 柳内たくみ アルファポリス

20 死物語 下(講談社Box) 西尾維新 講談社

21 死物語 上(講談社Box) 西尾維新 講談社

22 扇物語(講談社Box) 西尾維新 講談社

23 余物語(講談社Box) 西尾維新 講談社

24 忍物語(講談社Box) 西尾維新 講談社

25 極超音速ミサイル入門 : 世界はいま、新たなミサイルの脅威に直面する 能勢伸之 イカロス出版

26 異邦人 (いりびと) 原田マハ PHP研究所

27 ロマンシエ 原田マハ 小学館

1/6



通番 タイトル 著者 出版社

28 デトロイト美術館の奇跡 原田マハ 新潮社

29 リーチ先生 原田マハ 集英社

30 アノニム 原田マハ KADOKAWA

31 やっぱり食べに行こう。 原田マハ 毎日新聞出版

32 思わぬ出会いに心ときめくパリの小さな美術館(とんぼの本) 原田マハ 新潮社

33 「あの絵」のまえで 原田マハ 幻冬舎

34 旅するために生きている 片渕ゆり KADOKAWA

35 月の番人 トム・ゴールド 亜紀書房

36 ご飯の島の美味しい話 飯島奈美 幻冬舎

37 猫のお告げは樹の下で 青山美智子 宝島社

38 鎌倉うずまき案内所 青山美智子 宝島社

39 お探し物は図書室まで 青山美智子 ポプラ社

40 月曜日の抹茶カフェ 青山美智子 宝島社

41 六人の嘘つきな大学生 浅倉秋成 KADOKAWA

42 週末、森で 益田ミリ 幻冬舎

43 おしゃべりな人見知り(syunkon日記) 山本ゆり 扶桑社

44 ウニヒピリのおしゃべり : ほんとうの自分を生きるってどんなこと?
吉本ばなな, 平良アイ

リーン
講談社

45 ときどき旅に出るカフェ 近藤史恵 双葉社

46 正々堂々 : 私が好きな私で生きていいんだ 西村宏堂 サンマーク出版

47 おしえてブッダせんせいこころのふしぎ(心を育てるこども仏教塾) 宮下真 永岡書店

48 A robot in the garden Deborah Install Black Swan

49 世界でいちばん素敵なギリシア神話の教室
ロム・インターナショ

ナル
三才ブックス

50 神秘の島 第3部 J・ヴェルヌ 偕成社

51 神秘の島 第2部 J・ヴェルヌ 偕成社

52 神秘の島 第1部 J・ヴェルヌ 偕成社

53 デカメロン2020 イタリアの若者たち 方丈社

54 人生を変えるモーニングメソッド : 朝時間が自分に革命をおこす ハル・エルロッド 大和書房
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55 ムダにならない勉強法 : 精神科医が教える 樺沢紫苑 サンマーク出版

56
お金のむこうに人がいる : 元ゴールドマン・サックス金利トレーダーが

書いた予備知識のいらない経済新入門
田内学 ダイヤモンド社

57 ネオ・ヒューマン : 究極の自由を得る未来
ピーター・スコット-

モーガン
東洋経済新報社

58 ウォール街の狼が明かすヤバすぎる成功法則
ジョーダン・ベル

フォート
フォレスト出版

59 職場の人間関係は自己肯定感が9割 工藤紀子 フォレスト出版

60 アンガーマネジメント入門 安藤俊介 朝日新聞出版

61
合わせ方が9割 : なぜ人とうまくつき合えないのか : 演技力コミュニケー

ション
地蔵保幸 コスモ21

62 苦手な人が気にならなくなる本 : 戦わないコミュニケーション 山崎洋実 日経BP社

63
「やばいこと」を伝える技術 : 修羅場を乗り越え相手を動かすリスクコ

ミュニケーション
西澤真理子 毎日新聞出版

64 日本の城辞典 : 日本全国一万三十八古城址総覧 日本城址研究会 新星出版社

65 水中の哲学者たち 永井玲衣 晶文社

66 日本の家紋大事典 森本勇矢 日本実業出版社

67 動物アルファ図鑑 : 見ているだけでリラックス 松原卓二 マガジンハウス

68 レゾンデートルの祈り 楪一志 ドワンゴ

69 美しい自然の色図鑑 : 1000点の博物画でひもとくカラーチャートの歴史 パトリック・バティ グラフィック社

70 パラドックス大図鑑 ニュートンプレス

71 心理学×物理学×色彩学の研究でわかった！なるほど「色」の心理学 都外川八恵 総合法令出版

72 ネコとカレーライス : スパイスと秘密のしっぽ 藤野ふじの マイクロマガジン社

73 人間関係が「しんどい!」と思ったら読む本 心屋仁之助 KADOKAWA

74 百年の色街飛田新地 : 遊郭の面影をたどる 光村推古書院

75 ユーロゲーム : 現代欧州ボードゲームのデザイン・文化・プレイ スチュワート・ウッズ ニューゲームズオーダー

76 死神の日曜日 伊東良
幻冬舎メディアコンサル

ティング

77 僕が親ならこう育てるね ひろゆき 扶桑社

78 すみません、2DKってなんですか? 日下部理絵 サンマーク出版

79 どうかご自愛ください : 精神科医が教える「自尊感情」回復レッスン ユンホンギュン ダイヤモンド社

80 アドラー心理学 : 愛と勇気づけの子育て 岩井俊憲 方丈社

81 心理学best100 : 世界最先端の研究が教える新事実 内藤誼人 総合法令出版
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82 レジリエンスの心理学 : 社会をよりよく生きるために
小塩真司, 平野真理, 上

野雄己
金子書房

83 子どもの「やり抜く力」を育むワークブック
イライザ・ネボルジー

ン
岩崎学術出版社

84 MOS Excel 365&2019 Expert対策テキスト&問題集
富士通エフ・オー・エ

ム
FOM出版

85 子育ては心理学でラクになる : 1日3分!子どものやる気・将来育成術 DaiGo 主婦と生活社

86 あなたの知識を驚くべき結果に変える超戦略ノート術 メンタリストDaiGo 学研プラス

87
世界最先端の研究から生まれたすごいメンタル・ハック : ストレスフ

リーで生きる77の心理術
内藤誼人 清談社Publico

88
TRICK : スティーブ・ジョブズを教えYouTube CEOを育てたシリコンバ

レーのゴッドマザーによる世界一の教育法

エスター・ウォジス

キー
文藝春秋

89 非常識に生きる(ShoPro Books) 堀江貴文
小学館集英社プロダクショ

ン

90 破戒のススメ : 我慢の奴隷から脱出する44の行動哲学 堀江貴文 実務教育出版

91 誰も教えてくれない日本の不都合な現実 ひろゆき きずな出版

92 少年の日の思い出 : ヘッセ青春小説集 ヘルマン・ヘッセ 草思社

93 酪農かあさんが教える台所チーズ : 簡単楽しいおいしい
スローライフミルク研

究会
農山漁村文化協会

94 世界の美しい廃城・廃教会
パイインターナショナ

ル
パイインターナショナル

95 日本の路地
パイインターナショナ

ル
パイインターナショナル

96 ルパン三世Part1絵コンテ集 : 「TV 1st series」秘蔵資料コレクション 叶精二 双葉社

97 日本の小さな本屋さん [正] 和氣正幸 エクスナレッジ

98 日本の小さな本屋さん 続 和氣正幸 エクスナレッジ

99 青森の八戸にある小さな本屋さんの猫がかわいいポップの本 ポプ担 小学館

100 活版印刷コレクション ビー・エヌ・エヌ新社

101 お母ちゃんからもろた日本一の言葉 コシノジュンコ イースト・プレス

102 コシノ洋装店ものがたり 小篠綾子 講談社

103 グラフィックス×リノベーションでつくるこだわりのショップデザイン
パイインターナショナ

ル
パイインターナショナル

104 トモシビ : 銚子電鉄の小さな奇蹟 吉野翠 TOブックス

105
鉄道廃線トンネルの世界 : トンネル探究家厳選!歩ける、通れる110(旅鉄

books)
花田欣也 花田欣也

106 キツネ : 命はめぐる イザベル・トーマス 化学同人

107 あまのじゃくの涙 土野美惠子 東京図書出版

108 声優魂(星海社新書) 大塚明夫 星海社
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109 大塚明夫の声優塾(星海社新書) 大塚明夫 星海社

110 それぞれの選択、それぞれの旅。(ニルスのふしぎな旅 ５)
セルマ・ラーゲルレー

フ
学研プラス

111 友との別れ、そして…(ニルスのふしぎな旅 ４)
セルマ・ラーゲルレー

フ
学研プラス

112 もののけ姫
スタジオジブリ, 文春文

庫
文藝春秋

113 歌うように伝えたい : 人生を中断した私の再生と希望 塩見三省 角川春樹事務所

114 大麻という農作物 : 日本人の営みを支えてきた植物とその危機 大麻博物館 大麻博物館

115 悪法!!「大麻取締法」の真実 新版 舩井幸雄 ビジネス社

116 マリファナはなぜ非合法なのか?
S.フォックス, P.アーメ

ンターノ, M.トヴェル
築地書館

117 マリファナ : 世界の大麻最新事情(日経BPムック)
アレキサンダー・ウエ

ブ

日経ナショナルジオグラ

フィック社

118 プロパガンダ戦争 : 分断される世界とメディア(集英社新書) 内藤正典 集英社

119 マンガ202X年の大予言 ビジネス社

120 1冊で学位心理学 : 大学で学ぶ知識がこの1冊で身につく アラン・ポーター ニュートンプレス

121 クトゥルフ様がめっちゃ雑に教えてくれるクトゥルフ神話用語辞典 海野なまこ 新紀元社

122 クトゥルフ神話ガイドブック 改訂版 朱鷺田祐介 新紀元社

123 やりすぎ深海いきもの図鑑 宝島社

124 米国防総省がついに動画公開!世界のUFOレポート大全 宝島社

125 弘布 : 伝統織物から生まれたテキスタイル 伊藤弘子 未來社

126 建築を彩るテキスタイル : 川島織物の美と技(Lixil booklet) 石黒知子, 井上有紀 LIXIL出版

127 OMA/Rem Koolhaas hbk
Christophe Van

Gerrewey
Birkhäuser

128
日本商空間デザイン史1980-2020 : インテリアデザインと建築の間にヒ

エラルキーがあった時代から
鈴木紀慶 商店建築社

129 住まいのデザインノート 石井秀樹 エクスナレッジ

130
レストラン&バーグラフィックス・インテリア : 空間に価値を与えるデザ

イン
ヴィクショナリー グラフィック社

131 建築文学傑作選 講談社

132 Miyake Issey展 : 三宅一生の仕事 求龍堂

133 驚異の標本箱 : 昆虫
丸山宗利, 吉田攻一郎,

法師人響
KADOKAWA

134 小説・読書生活 関戸克己 国書刊行会

135 怪異の表象空間 : メディア・オカルト・サブカルチャー 一柳廣孝 国書刊行会
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136 幻想文学論序説(創元ライブラリ) ツヴェタン・トドロフ 東京創元社

137 敷居学 : ベンヤミンの神話のパサージュ
ヴィンフリート・メニ

ングハウス
現代思潮新社

138 オレンジだけが果物じゃない(白水Uブックス)
ジャネット・ウィン

ターソン
白水社

139 日影丈吉傑作館 日影丈吉 河出書房新社

140 ノスタルジア
ミルチャ・カルタレス

ク
作品社

141 フーコー文学講義 : 大いなる異邦のもの ミシェル・フーコー 筑摩書房

142 近代文学に見る「霊性」 下山孃子 鼎書房

143 J・M・クッツェーと真実 くぼたのぞみ 白水社

144
「悪」の進化論 : ダーウィニズムはいかに悪用されてきたか : 同志社大

学講義録
佐藤優 集英社インターナショナル

145 電話と文学 : 声のメディアの近代 黒田翔大 七月社
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